
皆さま、こんにちは。 

 

雨続きの毎日で、気温も一気に下がり体調管理も難しいですね。 

 

そんな中、生徒のみなさんは、来月末に行われます学習発表会に向けて、毎日、頑張っ

ています。 

 

くれぐれも体調には気を付けて行事を乗り切りたいですね。 

 

さて、ＰＴＡでは、１０月２０日に「ＰＴＡ学習会」として、松原市にある高等部卒業

後の学びの場とした『ぽぽろスクエア』にご勤務されておられます、千住真理子先生をお

迎えして、「思春期から青年期にかけての性教育～心と身体の変化について～」と題しての

性教育学習会を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回の学習内容としては、思春期の子ど

ものこと、青年期について、また、大事な

こととしては、『自己肯定感』を育てること

も教えて頂きました。 

そして、重度障がいの子どもについての

『性』についてもお話頂けて、幅広い分野

での学習ができました。 

また、千住先生のご提案により、質疑応

答の時間には、参加者のグループ分けを行

い、それぞれのグループで、感想や今気に

なることなど、話し合う時間を取って頂き、 

参加者同士、それぞれ抱えている問題の共有が持て

るなど、日頃、なかなか話しにくい『性』について、

皆が一緒に考える場となれたことは、本当に良かっ

たと思います。 

 この日は、千住先生のご許可も頂き、授業で参加

出来ない教員の為にビデオ撮影も行われ、学校全体

で『性教育』に向き合う日となりました。 

 

最後に、千住先生、遠方にも関わらず、また、お

忙しいところ、お越し頂きまして、ありがとうござ

いました。 


